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Liebe Eltern,
liebe Leserinnen und Leser,

in der Hand halten Sie eine Ausgabe unseres Veranstal-
tungskalenders als DRK Familienzentrum Kita Krempoli
mit Angeboten flr Kinder, Eltern und Interessierte aus
Blnde-Hunnebrock und Umgebung.

Vorrangig bietet unser Familienzentrum eine sichere
und qualifizierte Betreuung und individuelle Férderung
fur Kinder. lhre Bedirfnisse stehen bei uns im Vorder-
grund.

Dartiber hinaus bieten wir den Menschen einen Ort
der Begegnung, Begleitung, Beratung, Unterstlitzung
und Bildung. Im offenen Eltern-Café, Elternabende mit
Elternrunde, Vortrdge und Kurse zu verschiedenen
Themen finden Familien, Alleinerziehende und Senioren
die Mdglichkeit, neue Kontakte zu knlipfen, Gespréache
zu fihren und Menschen kennenzulernen.
Kooperationen mit Bildungs- und Beratungseinrich-
tungen sowie ausgeprégte Netzwerke im Sozialraum
ermdglichen vielféltige Angebote, die sich an den
Bedarfen der Menschen in Blnde-Hunnebrock und
Umgebung orientieren und erleichtern somit auch die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

In einigen Bereichen werden wir durch ehrenamtliche
Helfer*innen unterstitzt.

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben.

Sollte lhnen noch ein Thema, dass Sie interessiert
fehlen? Dann geben Sie uns doch Bescheid und wir
versuchen lhre Wiinsche im néachsten Jahr zu berlck-
sichtigen.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr DRK FamZ Kita Krempoli-Team

RegelmaRige Angebote

Offene Sprechstunde der Erziehungs-
beratungsstelle

Haben Sie Fragen zur Entwicklung lhres Kindes? Oder
Fragen zu Beziehungsproblemen mit Eltern, Geschwis-
tern und/oder Freunden? Hat lhr Kind Schul- und/oder
Leistungsprobleme? Haben Sie allgemeine Fragen
zur Erziehung oder konkrete Fragen zum Umgang mit
Kindern bei Trennung oder Scheidung, sowie bei
besonderen Belastungssituationen? Dann kommen Sie
zu unserer offenen Sprechstunde in das DRK FamZ
Krempoli.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli
Wann: Dienstag, 24.01.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 28.02.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 28.03.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 25.04.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 23.05.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 27.06.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 22.08.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 26.09.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 24.10.2023
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag, 28.11.2023
von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Fir wen: Fir alle Interessierten
Kosten: kostenfrei
Veranstalter: Erziehungsberatungsstelle Kreis Herford,
Klara Funda-Lebeau
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich



Offenes Eltern-Café

Das Eltern-Café ist ein Ort der Begegnung und gibt
Raum und Zeit zu Gesprachen und zum Austausch.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Eingangsbereich

Wann: téaglich

Far wen: Far alle Interessierten

Februar 2023

Kreativer Aktionsnachmittag
fiir Vater/Erwachsene und Kinder

Gemeinsam werden wir Futterstationen flr Tiere her-
stellen, welche Sie im Anschluss mit nach Hause
nehmen kdénnen.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Drachen-Gruppenraum

Wann: Freitag, 10.02.2023 ab 15.00 Uhr

Fir wen: Fir alle interessierten Vater/Erwachsene
und Kinder ab U3 bis 6 Jahren

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich
der Drachengruppe, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

Elternabend mit Anka Reifert zum Thema:
Warum hort mein Kind nicht

An diesem Abend werden acht Punkte vorgestellt, wie
wir es schaffen kénnen, dass unsere Kinder auf uns
horen.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Mehrzweckraum

Wann: Montag, 13.02.2023 um 19.00 Uhr

Fdr wen: Fir alle interessierten

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Anka Reifert

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich,
per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Eltern und Kinder Kochkurs fiir Kinder
ab 4 Jahren

Zusammen gesunde Mahlzeiten zubereiten und ge-
meinsam leckere Snacks genieBen. Es gibt viele lecke-
re Kleinigkeiten, die uns Kraft fir den Tag liefern und
schnell zubereitet sind. Die Kinder lernen, wie geschnip-
pelt, gerieben und gerihrt wird und die Eltern nehmen
jede Menge Tipps mit nach Hause, was schnell, einfach
und sehr lecker frisch auf den Tisch gebracht werden
kann.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli

Wann: Mittwoch, 22.02.2023
von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Fdr wen: Fir alle interessierten Eltern und Kinder
ab 4 Jahren

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: VHS Herford, Martina Waning und
DRK FamZ Kita Krempoli

Anmeldung: VHS Herford und per Anmeldeliste im
Eingangsbereich, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

Kurs: Turnen fiir Kinder
im Alter von 3 bis 6 Jahren

Kinderturnen stabilisiert nicht nur wichtige Bewegungs-
muster, starkt die Muskulatur und sorgt fur eine gute
Haltung, sondern hilft auch beim Erlernen sozialer
Kompetenzen. Kinder, die in ihren Bewegungen sicher
sind, erleiden weniger Unfalle.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Bewegungsraum
Wann: Donnerstag, 23.02.2023

1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Donnerstag, 02.03.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jéhrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Donnerstag, 09.03.2023
1.Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2.Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-J&hrige)



Donnerstag, 16.03.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Donnerstag, 23.03.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-J&hrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-J&hrige)

Fdr wen: Fir alle interessierten Kinder
im Alter von 3-6 Jahren
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: TG Ennigloh, Irina Léwen und
DRK FamZ Kita Krempoli

Anmeldung: Per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Marz 2023

Eltern und Kinder bauen einen Nistkasten

Das Angebot richtet sich an Eltern mit Kindern ab
5 Jahren. Erwachsene und Kinder bauen unter fach-
kundiger Anleitung Nisthilfen fir Vogel. Jede Familie
kann einen Nistkasten aus Holz bauen, der dann spéter
im eigenen Garten aufgehangt werden kann. Die Nist-
ké&sten kénnen nach eigenen Vorstellungen bemalt wer-
den. Dariliber hinaus gibt die Kursleiterin Informationen
zu heimischen Vogelarten.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli
Wann: Samstag, 04.03.2023
von 10.00 bis 13:00 Uhr

Fdr wen: Fir alle interessierten Eltern mit Kindern
ab 5 Jahren
Kosten: kostenfrei

Materialkosten EUR 10,-
(Abrechnung im Kurs)
Veranstalter: VHS Herford, Stephanie Brink und
DRK FamZ Kita Krempoli
Anmeldung: VHS Herford und per Anmeldeliste im
Eingangsbereich, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

YN PN
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Aktionsnachmittag fiir Eltern und Kinder

Wir bauen und gestalten einen Hasen zum Zielen (Wurf-
spiel). Dieser wird dann spater in der Turnhalle auspro-
biert und darf im Anschluss mit nach Hause genommen
werden.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Baren-Gruppenraum

Wann: Montag, 20.03.2023
von 15.00 bis 16:30 Uhr

Flr wen: FUr alle interessierten Eltern und Kinder
ab 3 Jahren

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich
der Barengruppe, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

Elternabend mit Anka Reifert zum Thema:
Grenzen setzen in der Erziehung

Wenn wir uns mit dem Thema ,,Grenzen setzen in der
Erziehung“ beschaftigen, heiBt dies, dass Grenzen
eingebettet sein missen in liebvolle Beziehungen, in
verantwortliches, erwachsenes Handeln. Grenzen auf-
zeigen heiBt, verantwortlich Orientierung zu geben,
wohllberlegt Einhalt zu gebieten und Kindern Werte
und Regeln des Zusammenlebens vorleben mit dem
Bewusstsein, dass Grenzen Halt und Sicherheit geben.
Das Gefuihl dafiir, was wichtig ist oder nicht richtig ist
- also der eigenen erzieherischen Kompetenz vertrau-
en und dann verantwortungsvoll zu handeln- kann an
vielen Fallbeispielen neu erfahren werden.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Mehrzweckraum
Wann: Montag, 20.03.2023 um 19.00 Uhr

Flr wen: FUr alle Interessierten

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Anka Reifert

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich,
per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958



Sportliche und bewegungsreiche
Eltern-Kind-Aktion

Es wird an diesem Tag eine Bewegungsbaustelle in der
Turnhalle aufgebaut. Durch das Spiel und die Bewe-
gungsaktivitdt werden motorische Grundfertigkeiten,
wie z.B. Gehen, Springen, Klettern und Balancieren,
sowie auch die kognitive und emotionale Entwicklung
gefordert.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Pinguin-Gruppenraum/ Turnhalle

Wann: Mittwoch, 22.03.2023
von 15:00 bis 16:30 Uhr

Fur wen: Fur alle interessierten Eltern und Kinder
ab 3 Jahren

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich
der Pinguingruppe, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

April 2023

Kurs:
Turnen fiir Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

Kinderturnen stabilisiert nicht nur wichtige Bewegungs-
muster, stérkt die Muskulatur und sorgt fir eine gute
Haltung, sondern hilft auch beim Erlernen sozialer
Kompetenzen. Kinder, die in ihren Bewegungen sicher
sind, erleiden weniger Unfalle.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Bewegungsraum
Wann: Dienstag, 18.04.2023

1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Dienstag, 25.04.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-J&hrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-J&hrige)

Dienstag, 02.05.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-J&hrige)

Dienstag, 09.05.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)

2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Dienstag, 23.05.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-J&hrige)

Far wen: Fir alle interessierten Kinder
im Alter von 3-6 Jahren
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: TG Ennigloh, Irina Léwen und
DRK FamZ Kita Krempoli

Anmeldung: Per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Kindertanzen

Bei diesem Kurs hat lhr Kind die Mdglichkeit, die ge-
samte Vielfalt des Tanzens zu erleben. Die Kinder
erfahren durch Sing-, Tanz- und Bewegungsspiele,
sowie durch Motivationstdnze die Bedeutung von
Rhythmik. Gleichzeitig erhalten sie spielerisch eine
Bewegungs- und Haltungsschulung und erlernen erste
kleine Choreografien.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli, Turnhalle
Wann: Freitag, 21.04.2023
von 08:45 Uhr bis 9:30 Uhr —
vorher kurze Infoveranstaltung
Freitag, 28.04.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr

Freitag, 05.05.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr

Freitag, 12.05.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr

Freitag, 19.05.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr

Freitag, 26.05.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr —
alle Eltern werden eingeladen
zur Mitmachstunde

Fdr wen: Fir alle interessierten Kinder
im Alter von 4 und 5 Jahren
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Tanzhaus Marks, Jana Feichtinger und
DRK FamZ Kita Krempoli
Anmeldung: per Anmeldeliste im Eingangsbereich



Kreative Natur Eltern-Kind-Aktion

Damit sich auch die kleinen Krabbelgaste in lhrem Gar-
ten wohlflihlen und ein Zuhause finden, werden wir mit
ihnen und Ihrem Kind ein Insektenhotel bauen. Dieses
kénnen Sie dann im Anschluss mit nach Hause nehmen.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli, Wihimause
Wann: Mittwoch, 25.04.2023
von 15:00 bis 16:30 Uhr
Far wen: Fir alle interessierten Eltern und Kinder
ab 3 Jahren
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich
der WihImausgruppe, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

Mai 2023

Elternabend mit Anka Reifert zum Thema:
»Zuhause oder unterwegs — wie wird es ein
Erfolg“. Uber 100 Ausflugsziele in der Umgebung

Der Urlaub mit Kindern Zuhause kann aufregend
und erholsam sein, wenn man den Urlaub richtig
plant. Endlich mal Zeit flreinander zu haben steht an
oberster Stelle eines jeden Urlaubs. Da spielt der Ort
keine Rolle. Endlich mal keine Termine, keine Hektik,
endlich mal Zuhause entspannen. Der Urlaub muss
gut organisiert werden, der Alltagstrott muss aus den
Kdpfen verschwinden - Wichtig ist, dass der Alltag ge-
andert oder umgestellt wird - so wie man es auch in ei-
nem Urlaub an einem fremden Ort tun wirde. Um einen
gelungenen Urlaub Zuhause erleben zu kénnen, muss
man den Alltag umkrempeln. Hierzu wollen wir Gber
100 Anregungen rund um Biinde liefern.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Mehrzweckraum

Wann: Montag, 08.05.2023 um 19.00 Uhr

Fir wen: Fir alle Interessierten

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Anka Reifert

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich,
per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

. mn B : ¥ n
Der Sonnenclown kommt in die Kita-Krempoli

Alle freuen sich, wenn es im Frihjahr und Sommer
warm ist und die Sonne scheint. Der richtige Schutz
vor der Sonne ist ein wichtiges Thema, denn jeder Son-
nenbrand wird im Gedachtnis der Haut gespeichert und
kann Jahre spater zum Hautkrebs flihren. Gemeinsam
mit dem Sonnenschutz-Clown Zitzewitz lernen die Kin-
der das richtige Verhalten zum Sonnenschutz.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli
Wann: Mittwoch, 10.05.2023

um 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Fir wen: Fur alle Kita-Krempoli Kinder
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: DRK FamZ Kita Krempoli und BKK Melitta
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich

Fit und vitaminreich in den Tag

Eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung
ist die Basis flUr die Gesundheit unserer Kinder. Sie lie-
fert den Kleinen nicht nur Energie zum Spielen, Ren-
nen, Klettern und Toben, sondern dazu auch noch
die noétigen Nahrstoffe, Vitamine und Mineralstoffe.
An diesem Nachmittag wollen wir gemeinsam einen
leckeren Obstsalat herstellen und spielerisch herausfin-
den, welche Lebensmittel gesund sind.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Schnecken-Gruppenraum

Wann: Mittwoch, 24.05.2023
von 15:00 bis 16:30 Uhr

Fir wen: Fir alle interessierten Eltern und Kinder
ab 3 Jahren

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich
der Schneckengruppe, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58



Entspannungsnachmittag

An diesem Nachmittag wollen wir verschiedene Ent-
spannungstechniken ausprobieren und unseren Korper
intensiver wahrnehmen. Die kleine Schnecke wird uns
dabei den ganzen Tag begleiten.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Hexen-Gruppenraum

Wann: Donnerstag, 25.05.2023
von 15:00 bis 16:30 Uhr

Fir wen: Fir alle interessierten Eltern und Kinder
von U3 bis 6 Jahren

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich
der Hexengruppe, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

Socken fiir Soziales

Unter dem Motto: “Socken fiir Soziales” sammeln wir
Ihre nicht mehr bendtigten (Kinder-) Kleidungsstiicke in
unserem DRK FamZ Kita Krempoli. Die Kleidung wird
gesammelt und sortiert. Ein Teil der Kleidung kommt
der DRK-Kleiderkammer zugute. Dort werden bei-
spielsweise wohnungslose oder gefliichtete Menschen
und ihre Kinder mit Kleidung versorgt. Wenn Sie Altklei-
dersacke bendtigen, kénnen Sie diese gerne bei uns
vor Ort mitnehmen.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli
Wann: 29.05.2023 bis 02.06.2023
von 09:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Far wen: Eltern, Kinder und Mitbirger der
Stadt Biinde
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: FamZ Kita Krempoli
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich

Juni 2023 gl

Krempoli feiert

Kommen Sie vorbei und erleben Sie mit uns einen
wunderschénen Nachmittag, mit vielen Aktivitaten
zum Mitmachen fir Kinder und Erwachsene. Auch die
Teddy-Klinik ist vor Ort. Des Weiteren erwartet Sie ein
leckeres Schlemmer-Buffet.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli
Wann: Samstag, 03.06.2023

von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Fdr wen: Fir alle Interessierte

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich

Wir freuen uns auf Sie.



Aktionsnachmittag der Léwen

An diesem Tag gibt es verschiedenste Bewegungsakti-
vitaten, wie z. B. Dreibeinlauf, Stock-Ball-Balance und
Weitsprung. AuBerdem wird in einem Kreativ-Angebot
ein ,Puste-Flieger” hergestellt. Verschiedene Dinge zu
basteln, macht nicht nur viel SpaB3, sondern ist zudem
eine sinnvolle und wertvolle Beschéaftigungsmdglich-
keit fur Kinder. Es fordert die Kreativitat, die Feinmo-
torik und das Konzentrationsvermégen. Des Weiteren
werden durch die Bewegungsaktivitdten motorische
Grundfertigkeiten, wie z. B. Gehen, Springen, Klettern
und Balancieren, sowie auch die kognitive und emotio-
nale Entwicklung geférdert.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli

Wann: Mittwoch, 14.06.2023
von 16.00 bis 17:30 Uhr

Fir wen: FUr alle interessierten Eltern und Kinder
ab 2 Jahren

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Team der Kita und FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich der
Léwengruppe, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

August 2023

Herzlich begriBen wir unsere neuen Familien in unse-
rem DRK FamZ Kita Krempoli. Alle Eltern haben die
Moglichkeit sich bei einer Tasse Kaffee oder einem Glas
Tee in unserem Eltern-Café zu informieren.

September 2023

Informationsveranstaltung zum Thema:
Bildung und Teilhabe

Der Bund hat das Starke-Familien-Gesetz oder auch
Bildungspaket geschnirt. Alle merken die immer wach-
senden finanziellen Belastungen. Dadurch haben deut-
lich mehr Familien den Anspruch auf Leistungen des
Bildungs- und Teilhabepakets. Doch wenige wissen
was enthalten ist. Essen, Sport und andere kulturelle

Aktivitaten, Schulutensilien, Ausfliige und Beratung.
Gerne informieren wir Sie.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli

Wann: Mittwoch, 13.09.2023 um 19:00 Uhr
Fdr wen: Fir alle interessierten Eltern

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: DRK Kreisverband Herford-Land e.V.
Katja Bartelt, FamZ Krempoli

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich,
per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Turnen fiir Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

Kinderturnen stabilisiert nicht nur wichtige Bewegungs-
muster, starkt die Muskulatur und sorgt fur eine gute
Haltung, sondern hilft auch beim Erlernen sozialer
Kompetenzen. Kinder, die in ihren Bewegungen sicher
sind, erleiden weniger Unfalle.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Bewegungsraum
Wann: Donnerstag, 14.09.2023

1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Donnerstag, 21.09.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jéhrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Donnerstag, 28.09.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-Jahrige)

Donnerstag, 19.10.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-J&hrige)

Donnerstag, 26.10.2023
1. Kurs: 09:00 bis 10:00 Uhr (5-6-Jahrige)
2. Kurs: 10:00 bis 11:00 Uhr (3-4-J&hrige)

Fdr wen: Fir alle interessierten Kinder
im Alter von 3-6 Jahren
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: TG Ennigloh, Irina Léwen und
DRK FamZ Kita Krempoli

Anmeldung: Per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958



Trommel-Workshop fiir Eltern, GroBeltern und
Kinder (ab 5 Jahre)

Eltern, GroBeltern und Kinder, die SpaB an der Musik
und am Rhythmus und einem ausgelassenen Trom-
mel-Erlebnis haben, sind herzlich eingeladen, an die-
sem Workshop teilzunehmen.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli, Turnhalle
Wann: Freitag, 22.09.2023
von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Thema: Trommel-Workshop
Fdr wen: Fur alle interessierten Eltern, GroBeltern
mit ihren Kindern ab 5 Jahren
Kosten: kostenfrei

Teilnehmer: 10 Erwachsene 10 Kinder
Veranstalter: VHS Herford, Hans Schneider und
DRK FamZ Kita Krempoli

Elternabend mit Anka Reifert zum Thema:
Ausgewogene Erndhrung und Bewegung

Die richtige Erndhrung ist ein entscheidender Grund-
stein flr ein vitales und gesundes Leben. Genauso ist
die regelmaBige Bewegung fur Kinder von groBer ge-
sundheitlicher Bedeutung. RegelmaBige Bewegung
unterstltzt das Wachstum von starken Knochen, den
Muskelaufbau, die stabile Koérperhaltung und unter-
stitzt die koordinativen und motorischen Fahigkeiten.
Neben der gesunden Erndhrung férdert die Bewegung
die gesunde Entwicklung der Kinder.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Mehrzweckraum

Wann: Montag, 25.09.2023 um 19.00 Uhr

Fdr wen: Fir alle Interessierten

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Anka Reifert

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich,
per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Oktober 2023

Elternabend mit Anka Reifert zum Thema:
Draufgédnger und Helden-Jungs sind anders

Jungen scheinen manchmal viel anstrengender zu sein
als Méadchen. Sie I6sen sich anders von der Mutter,
haben andere Hormone, nehmen Dinge anders wabhr,
stéren mehr in Kita und Schule. ADHS wird flinfmal
haufiger bei Jungen festgestellt. Hausaufgaben und
das FlUhren von Arbeitsmappen machen sie oft nur
widerwillig und mit groBem Druck. Auf ihrem Weg zum
Mann fehlt den Jungen zunehmend das mannliche
Vorbild.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Mehrzweckraum

Wann: Montag, 16.10.2023 um 19.00 Uhr

Fdr wen: Fir alle Interessierten

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Anka Reifert

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich,
per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Kindertanzen

Bei diesem Kurs hat lhr Kind die Mdglichkeit, die ge-
samte Vielfalt des Tanzens zu erleben. Die Kinder
erfahren durch Sing-, Tanz- und Bewegungsspiele,
sowie durch Motivationstdnze die Bedeutung von
Rhythmik. Gleichzeitig erhalten sie spielerisch eine
Bewegungs- und Haltungsschulung und erlernen erste
kleine Choreografien.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli, Turnhalle
Wann: Freitag, 20.10.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr —
vorher kurze Infoveranstaltung

Freitag, 27.10.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr

Freitag, 03.11.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr



Freitag, 10.11.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr

Freitag, 17.11.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr

Freitag, 24.11.2023
von 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr -
alle Eltern werden eingeladen
zur Mitmachstunde

Far wen: Fur alle interessierten Kinder
im Alter von 4 und 5 Jahren
Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Tanzhaus Marks, Jana Feichtinger und
DRK FamZ Kita Krempoli
Anmeldung: per Anmeldeliste im Eingangsbereich

Erste Hilfe am Kind fiir GroBeltern

In dieser Veranstaltung erlernen GroBeltern die Versor-
gung bedrohlicher Blutungen bei Kindern, aber auch
die Lebensrettenden SofortmaBnahmen, die bei Atem-
stérungen und Stérungen des Herz-Kreislaufs Systems
zu treffen sind.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli
Wann: Montag, 23.10.2023
von 17.00 bis 18:30 Uhr
Fir wen: FUr alle interessierten GroBeltern
Kosten: EUR 10,-

fir Krempoli-GroBeltern kostenlos
Veranstalter: DRK Kreisverband Herford-Land e.V.,
DRK FamZ Kita Krempoli
Anmeldung: per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Entspannung

Ein Abend zum Entspannen. Mit verschiedenen
Ubungen aus dem autogenen Training und Pilates
wird Stress abgebaut. Genau das Richtige, um den
stressigen Alltag ein Stiick weit hinter sich zu lassen.
Es werden Ubungen gelernt, die Zuhause sehr gut
wiederholt werden kénnen und mit denen man sich eine
kleine Entspannung zwischendurch génnen kann. Fur
ein entspanntes Angebot bringen Sie bitte Kissen,
Decke und Matte mit. Tragen Sie bequeme Kleidung
und Wollsocken, mdglichst Stopper-Socken.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli
Wann: Montag, 30.10.2023
von 18.00 bis 19:30 Uhr
Fir wen: Fir alle interessierten Eltern
Kosten: kostenfrei
Veranstalter: VHS Herford und DRK FamZ Kita
Krempoli

Anmeldung: VHS Herford und per Anmeldeliste im
Eingangsbereich, per E-Mail oder
telefonisch unter 0 52 23 - 1 49 58

Anmeldewochen fiir das Kindergartenjahr
2024/2025

In der Zeit vom 16.10.2023 bis 27.10.2023 haben Sie
die Méglichkeit Ihre Kinder bei uns im DRK FamZ Kita
Krempoli anzumelden.

Tag der offenen Tiir

Im Rahmen unserer Anmeldewoche fiir das Kinder-
gartenjahr 2024/2025, mochten wir alle Interessierten
gerne einladen. An diesem Tag haben alle Eltern die
Moglichkeit, unsere Einrichtung, unsere padagogischen
Mitarbeiter und Kooperationspartner kennen zu lernen.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli

Wann: Donnerstag, 26.10.2023
von 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Fdr wen: Fir alle interessierten Eltern

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.



November 2023

Elternabend mit Anka Reifert zum Thema:
Stressfreier durch die Advents- und
Weihnachtszeit

Die meisten Menschen -bestimmt aber Kinder- lieben
Feste und Feiern. Sie geben dem Leben Struktur, in-
dem sie flir angenehme Unterbrechungen des Alltags
sorgen, die das tagliche Einerlei bereichern. Feste und
Feiern vermitteln Geborgenheit, Halt und stdrken da
Wir-Gefuhl. Sie bringen Freude und SpaB. Wie wich-
tig sind Feste und Feiern fir das Familienleben? Wie
kann ein Fest gelingen? Viele Anregungen zu diesem
Thema werden flr einen frohlichen Austausch in der
Eltern Runde sorgen.

Wo: DRK FamZ Kita Krempoli,
Mehrzweckraum

Wann: Montag, 20.11.2023 um 19.00 Uhr

Fir wen: FUr alle Interessierten

Kosten: kostenfrei

Veranstalter: Anka Reifert

Anmeldung: Per Anmeldeliste im Eingangsbereich,
per E-Mail oder telefonisch unter
05223-14958

Dezember 2023

Veranstaltungen in diesem Monat werden Uber einen
separaten Flyer veroffentlicht.

Y,

Notizen



Gemeinsam stark!

Wir...
knipfen ein Netzwerk, dass Kinder férdert
und Familien berét, unterstitzt und begleitet
sind ein Ort der Begegnung - fUr jung und alt
stérken die Erziehungskompetenzen der Eltern
schaffen interkulturelle Begegnungsmaoglichkeiten
optimieren die Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Unsere Kooperationspartner:

DRK Kreisverband Herford-Land e.V.

Kreis Herford Beratungsstelle fir Eltern,
Jugendliche und Kinder

Fruhfoérderstelle Johannes-Falk-Haus
Jugendamt Biinde

Allgemeiner Sozialer Dienst Biinde
Stadtteilbtiro Hunnebrock
Gesundheitsamt Herford

AWO Familienbildungswerk Kreis Herford
Grundschule Hunnebrock

Kita & Co

Volkshochschule Herford VHS
Kreissportbund Herford

Praxis der Logopé&die

Integrative Kunst und Musikschule
Praxis fur Zahnheilkunde

Tanzschule

Turnverein

Ehrenamtliche
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SchlieBzeiten

SchlieBzeiten im laufenden Jahr:

09.06.2023 Betriebsausflug
07.08.2023 Konzepttag

Sommerferien:
17.07.2023 - 07.08.2023

Winterferien:
22.12.2023 - 01.01.2024

Anmeldungen

Sie kdénnen sich unsere Einrichtung jederzeit anschau-
en und ihr/e Kind/er bei uns anmelden. Wir bitten hier
aber um vorherige, telefonische Anmeldung!

In unserer Einrichtung in der StauffenbergstraBe 7-9
in Biinde werden 120 Kinder im Alter von 0,4 — 6 Jahren
betreut.

In unserer Bauernhof-Kita im Krimpel 17 in Binde
werden 20 Kinder im Alter von 3 — 6 Jahren betreut.

Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag:
07.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Freitag:
07.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Sie haben die Mdglichkeit verschiedene Betreuungs-
zeiten zu buchen. Dabei kdnnen Sie auswahlen aus
25, 35 und 45 Stunden pro Woche.

INRW. Familienzentrum

“KReMPOli

uuuuuuuuuuuuuuuuu Binde

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr DRK FamZ Kita Krempoli-Team



Deutsches
Rotes
Kreuz

N2W. Familienzentrum

DRK FamZ Kita Krempoli

Leitung: Heike Werges
StauffenbergstraBe 7-9

32257 Bunde

Tel.: 05223 -14958

Email: krempoli@drk-herford-land.de



